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Abbildung 1: Sichtbare Aufhellung des Nachthimmels in Kassel (eigene Aufnahme ZRK)
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? Um was geht es?
[ ]

Im Siedlungsraum lasst sich bei Nacht an
vielen Stellen kunstliche Beleuchtung finden
- von dem Aufenstrahler an Haus- und Ge-
werbefassaden bis hin zur 6ffentlichen Stra-
enlaterne. Bei einem hohen Eintrag von
kunstlicher Beleuchtung in die Umwelt ist die
Rede von ,Lichtverschmutzung*. Diese fuhrt
in verdichteten Bereichen regelmafig dazu,
dass der naturliche Nachthimmel aufgehellt
wird. Insbesondere Insekten werden dadurch
irritiert und ihrer naturlichen Navigationshilfe
beraubt, da sie sich angesichts der vielen
kinstlichen Lichtquellen nicht langer am
Nachthimmel orientieren kdnnen. Besonders
Fluginsekten werden von den kulnstlichen
Lichtquellen angelockt und umfliegen diese
mehrmals, bis sie schlieflich durch Kollision
oder Erschopfung sterben. DarlUber hinaus
kann ein hoher Grad an Lichtverschmutzung
den Nacht-Rhythmus von Tieren stéren und
damit einhergehend Einfluss auf deren Stoff-
wechsel, Wachstum und Verhalten nehmen.
Eine angepasste Beleuchtung kann die An-
ziehungswirkung auf Insekten und auch die
negativen Folgen fur andere Lebewesen, wie
etwa Fledermause, senken.

' Besondere Hinweise
o

AuRenleuchten sollten geschlossen sein, um
das Verenden von Insekten an aufgeheizten
Leuchtmitteln zu verhindern. Das Licht sollte
moglichst auf die gewlinschte Flache gelenkt
werden. Somit lasst sich eine Ubermafige
Abstrahlung in den Nachthimmel vermeiden.
Die nétige Lichtstarke sollte kritisch hinter-
fragt werden. Flr die Ausleuchtung des of-
fentlichen (Verkehrs-)Raums sind technische
Empfehlungen wie die DIN EN 13201 zu be-
rucksichtigen. Insbesondere der Einsatz von
LEDs verspricht eine bedarfsgerechte, teil-
weise dimmbare, und zielgerichtete Aus-
leuchtung. Letztlich kann auch eine bewuss-
te Wahl der Lichtfarbe helfen, die negativen
Einflisse auf die Umwelt zu begrenzen.

Fur Kommunen bietet sich die Moglichkeit,
unnétigen Lichtimmissionen im Vorfeld
durch Festsetzungen und Hinweise in Bebau-
ungsplénen vorzubeugen. Dabei kdnnen bei-
spielsweise auch konkrete Vorgaben zu u.a.
Lichtlenkung, -farbe oder Lichtpunkthdhe
getroffen werden. Darlber hinaus kénnen fur
die Kommune, oder Teilgebiete der Kommu-
ne spezielle Lichtgestaltungssatzungen er-
lassen und beispielsweise in Kombination
mit Bebauungsplanen angewandt werden.
Als eine schadliche Umwelteinwirkung im
Sinne des § 3 Bundesimmissionsschutzge-
setz (BImSchG) sollte Uberlegungen zur Sen-
kung des kunstlichen Lichteintrags in jedem
Fall auch in Baugenehmigungen Berticksich-
tigung finden. In diesem Rahmen lasst sich
anwendungsbezogen auch das Nutzungsver-
halten steuern, indem beispielsweise Vorga-
ben zur Brenndauer oder Abschaltung von
AuRenbeleuchtungen formuliert werden.
Trotz aller Moglichkeiten, umweltangepasste
Beleuchtung durch Vorgaben zu regeln, soll-
ten schlieBlich Birger:innen sensibilisiert
und von der Sinnhaftigkeit wie auch den ei-
genen Vorteilen Uberzeugt werden (u.a. Sen-
kung von Betriebskosten, héhere Schlafqua-
litdt und bessere Wahrnehmbarkeit des Ster-
nenhimmels).

Warmweifles Licht mit einem geringen
Blauanteil (im Farbspektrum von ca. 2.000-
3.000 Kelvin) wird von Menschen und Tieren
als weniger stérend wahrgenommen. Dar-
Uber hinaus wird hierdurch die Anziehungs-
wirkung auf Insekten reduziert und zugleich
auch der Lichteintrag in die Atmosphére ver-
ringert.
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Rechtliche Grundlagen

§ 3 Abs. 2 BImSchG (Begriffsbestimmungen)
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(2) Immissionen im Sinne dieses Gesetzes
sind auf Menschen, Tiere und Pflanzen, den
Boden, das Wasser, die Atmosphére sowie
Kultur- und sonstige Sachglter ein  wirkende
Luftverunreinigungen, Gerédusche, Erschitte-
rungen, Licht, Warme, Strahlen und ahnliche
Umwelteinwirkungen.

§ 5 Abs. 1 BImSchG (Pflichten der Betreiber
genehmigungsbedurftiger Anlagen)

(1) Genehmigungsbeddirftige Anlagen sind so
zu errichten und zu betreiben, dass zur Ge-
waéhrleistung eines hohen Schutzniveaus flr
die Umwelt insgesamt

1. sch&adliche Umwelteinwirkungen und sons-
tige Gefahren, erhebliche Nachteile und er-
hebliche Beléstigungen fir die Aligemeinheit
und die Nachbarschaft nicht hervorgerufen
werden konnen;
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2. Vorsorge gegen schéadliche Umwelteinwir-
kungen und sonstige Gefahren, erhebliche
Nachteile und erhebliche Belastigungen ge-
troffen wird, insbesondere durch die dem
Stand der Technik entsprechenden Mafnah-
men;
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4. Energie sparsam und effizient verwendet
wird.

§ 9 Abs. 1 Nr. 20 BauGB (Inhalte des Bebau-
ungsplans)

BEISPIELE

(1) Im Bebauungsplan kénnen aus stadte-
baulichen Griinden festgesetzt werden:

20. die Flachen oder MafSnahmen zum
Schutz, zur Pflege und zur Entwicklung von
Boden, Natur und Landschaft;
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Fulda - Bebauungsplan Nr. 186 ,Waidesgrund*“ UZ_I =)

(in Kraft getreten am 26.01.2021 )

Im Rahmen des Bebauungsplans trifft die Stadt Festsetzungen zu einer umweltangepass-
ten Beleuchtung im Plangebiet. Dartber hinaus wird auf die Lichtgestaltungssatzung der
Stadt verwiesen.

15. Flachen und Manahmen zum Artenschutz (§9 Abs. 1a und Abs. 1 Nr. 20 BauGB
i.V.m. § 44 BNatSchQG)

»15.1 Zur Vermeidung von Beeintrachtigungen lichtempfindlicher Fledermause und nachtaktiver
Insektenarten sind flir AuBen- und StraBBenbeleuchtung ausschlielich LED-Leuchten mit optimier-
ter Lichtlenkung in voll abgeschirmter Ausfihrung und mit gelblichem Farbspektrum bis max.
2.500 Kelvin einzusetzen. Auf einen geringen Blaulichtanteil im Farbspektrum ist zu achten. Ferner
sind Dunkelrdume zu erhalten, insbesondere im Ubergangsbereich von Bebauung und Griinzug an
der Waides (z.B. durch néachtliches Abschalten der Beleuchtung ab 22:30 Uhr). Im Geltungsbereich
des Bebauungsplans Nr. 186 ,Waidesgrund“ wird die Richtlinie der Stadt Fulda zum nachhaltigen
Umgang mit funktionalem und gestalterischem Licht im AuBenbereich in der jeweils glltigen Fas-
sung als bindend festgesetzt.“
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Abbildung 1: Ausschnitt des Bebauungsplans Nr. 186 ,Waidesgrund“ der Stadt Fulda
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Literatur zum Weiterlesen:

Stadt Fulda: Bebauungsplan Nr. 186 ,Waidesgrund” (in Kraft getreten am
26.01.2021), Im Internet: https://www.fulda.de/fd/61_Stadtplanungsamt/
Stadtplanung/Bauleitplanung/Bebauungsplaene_Rechtskraft/
BPL_631009_0097_0186_000_01_Waidesgrund.pdf
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fFuIda - Richtlinie zum nachhaltigen Umgang mit funktionalem und gestalterischem Licht \
im AufRenbereich
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Die Richtlinie regelt die Ausgestaltung von AuRenbeleuchtung durch funktionales und ge-
stalterisches Licht. Nachfolgend sind einige Inhalte dargestellt:
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.2. Regeln fur funktionales Licht
Lichtmenge

* Bei normgerechter Beleuchtung sollte jeweils die Beleuchtungsglite mit der niedrigsten Licht-
menge gewdahlt werden. Die angewendeten Normwerte stellen gleichzeitig die Obergrenze der
Lichtmenge dar und sollen nicht wesentlich tberschritten werden.

Lichtlenkung:

* [...] Bei funktionale Leuchten darf kein Licht in den oberen Halbraum abgestrahlt werden (full-cut
-off). Die Leuchten drfen zudem nicht aufgeneigt werden (Montage horizontal). Bei Bedarf ist eine
entsprechende Abschirmung von ungewlinschtem Streulicht durch geeignete MaBnahmen vorzu-
sehen, um eine unndétige Aufhellung von Fassaden oder Griinbereichen zu vermeiden. Auch frei-
strahlende Wandleuchten (z.B. Leuchtstofflampen bzw. deren LED-Ersatz) sind zu Gunsten von
gerichteten Leuchten zu vermeiden. [...]

* Die Beleuchtung von Verkehrsflachen aufBerhalb des besiedelten Bereichs ist zu vermeiden.

Lichtfarbe
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e Zulassig ist der Einsatz von weiBem, statischem Licht mit einem Anteil von 4% bis max. 14%
kurzwelliger (ultraviolettes und blauem Licht) Strahlung unter einer Wellenldnge von 500 nm
(Nanometern) des gesamten sichtbaren Lichts (380 - 780 nm). Dieses warmweifSe Licht ent-
spricht etwa einer dquivalenten Farbtemperatur von 2000 Kelvin (K) bis max. 3000 K und ist scho-
nend flir Menschen, Insekten und nachtaktive Tiere.

3. Regeln fur Gestalterisches Licht

Eine zeitliche Begrenzung der Betriebszeiten fir die Architekturbeleuchtung definiert die ndchtliche
Ruhe. Diese gilt in der Altstadt - analog der Schaltzeiten der StraSenbeleuchtung - grundsétzlich
von 22:30 Uhr - 5:30 Uhr. Temporéar kbnnen von der Stadt Fulda auch andere Ruhezeiten festge-
legt werden. Fur Privat- und Gewerbebeleuchtung missen die jeweils glltigen Vorschriften, Nor-
men und Arbeitsstéttenrichtlinien als Planungsgrundlage berticksichtigt werden. Werbeanlagen,
insbesondere solche mit wechselndem und bewegtem Licht, unterliegen zudem den besonderen
Bestimmungen der ,Hessischen Bauordnung HBO* sowie der "Ortlichen Satzung der Stadt Fulda
tber die Gestaltung im Stadtebau, von Freirdumen, baulicher Anlagen und Uber Werbeanlagen"
vom 20.02.2006.
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Lichtmenge [...], Begrenzung der Gesamtlichtmenge [...], Lichtlenkung [...], Lichtfarbe [...]“
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Literatur zum Weiterlesen:

Stadt Fulda: Richtlinie der Stadt Fulda zum nachhaltigen Umgang mit funktiona-
lem und gestalterischem Licht im Auflenbereich, Im Internet: https://
www.fulda.de/fd/61_Stadtplanungsamt/Klimaschutz_und_Umweltschutz/
Sternenstadt_Fulda/Richtlinie_Lichtverschmutzung_NEU.pdf
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